
Methoden 
Bei der Auswahl von Methoden ist entscheidend, 
die Methoden kognitiv aktivierend einzusetzen, d. 
h. Lernende sollen zu vertieftem Nachdenken und 
problemorientiertem Arbeiten angeregt werden. 
Damit werden die aktuell notwendigen fachlichen und überfachli-
chen Kompetenzen trainiert. Die Auswahl der Methoden ist auf den 
im Lehrerteam geplanten Kompetenzaufbau abgestimmt. Eine neue 
Methode wird anhand fachlich leichter Inhalte eingeführt und den 
Lernenden wird erklärt, mit welchem Ziel die Methode ausgewählt 
wurde. 
Anschließend wird reflektiert, welche Kompetenzen wie gut trainiert 
wurden. Das Feedback dient auch dazu, regelmäßig über Unterricht 
ins Gespräch zu kommen. Mit Methoden zur Individualisierung und 
Differenzierung können die Lernenden entsprechend ihrer Leistungs-
fähigkeit arbeiten. 

 


