
   
 

Gemeinsam Jumpstyle tanzen 

Ein Tanzprojekt für alle Klassenstufen 

Ein Dank an Frau Schleicher 

Zeitaufwand Je nach Niveau 6-8 h (nur Praxis) 

Kosten --- 

Benötigtes Material Musik, PC/Tablet/Smartphone mit Internetzugang 

 

Durch Bewegungsbeschreibungen und Videos auf dem Padlet können die Schülerinnen und Schüler 

von zu Hause aus nach und nach die einzelnen "Sprünge" selbständig erlernen und zu einer 

vorgegebenen Choreographie zusammensetzen, so dass am Ende ein gemeinsamer Tanz entsteht.  

Alternativ können auch nur die „einzelnen Sprünge“ zu Hause erlernt werden und die 

Choreographie gemeinsam in der Sporthalle erarbeitet werden.  

Je nach Kreativität und Dauer des Unterrichtsvorhabens können noch eigene Sprünge zur 

Choreographie hinzugefügt werden.  

Am Ende steht ein gemeinsamer Tanz, der dann im Sportunterricht gemeinsam getanzt wird.  

 
https://padlet.com/schleicher_zsl/pxd0deiiiq6b 
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