
Binnendifferenzierung 
Lehr- und Lernumgebungen, die eine Vielfalt 
von Lernaufgaben und Lernwegen anbieten, er-
möglichen individualisiertes und differenziertes 
Lernen. Aus lernpsychologischer Sicht gibt es zwischen Unter- und 
Über-forderung eine perfekt lernförderliche Zone, eine kognitive 
Herausforderung, die erreichbar ist.  
Darum sollte eine Lernumgebung so gestaltet sein, dass sie allen Ler-
nenden ermöglicht, mit Engagement und Aussicht auf Lernerfolg an 
die Aufgaben zu gehen. Das erfordert von ihnen selbstverantwortli-
ches Arbeiten. Demzufolge ist eine wichtige Voraussetzung für diffe-
renzierte Lernumgebungen, den Lernenden bewusst zu machen, 
dass sie unterschiedlich lernen und individuelle Lernwege finden dür-
fen und dass Lernende lernkompetent sein müssen, um selbstverant-
wortlich und selbstständig den eigenen Lernprozess gestalten zu 
können. 

 


