
Lernen mit Rückenwind: Lernmaterial– Übersicht über digitale Fundstellen 

 
 

Fach/Fachbereich: Pflege 
 

Thema/Name des 
Materials Selbstpflege/Informelle Pflege/Professionelle Pflege (CE 01; LF 1.1) 

Link1 
https://learningapps.org/5484765  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Unterscheidung von Selbstpflege, Informelle Pflege und Professionelle Pflege  

 
Thema/Name des 
Materials Bewegungsinteraktionen gestalten – Kinaesthetics (CE 02; LF 1.3) 

Link2 
https://www.standard-mobilitaet.de/expertenstandard-mobilitaet-video.cfm 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 

Rahmenlehrplan: CE02 02A/LF 1.3 Mobilität interaktiv, gesundheitsfördernd und präventiv gestalten. Hier finden sich 
Kurzfilme zum Konzept Kinaesthetics in Verbindung zu verschiedenen Pflegesettings wie z.B.: Ambulante Pflege, 
Krankenhaus, Tagesförderstätten, IS-Frühgeborene und Pflegende Angehörige. 

 
  

 
1Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
2Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://learningapps.org/5484765
https://www.standard-mobilitaet.de/expertenstandard-mobilitaet-video.cfm


Lernen mit Rückenwind: Lernmaterial– Übersicht über digitale Fundstellen 

 

Thema/Name des 
Materials Allgemeine Patientenbeobachtung (CE 02; LF 1.3; KB 2) 

Link3 
https://learningapps.org/view16671341 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Multiple-Choice 

 
Thema/Name des 
Materials Köperpflege (CE 02) 

Link4 
https://www.zqp.de/wp-content/uploads/ZQP-Ratgeber-Koerperpflege.pdf  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Anschaulich und in (leicht) verständlicher Sprache (Sprachförderung).  

 
Thema/Name des 
Materials Babybad (CE 02; KB 2) 

Link5 
https://learningapps.org/view2378552 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Audio/Video mit Einblendungen 

  

 
3Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
4Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
5Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://learningapps.org/view16671341
https://www.zqp.de/wp-content/uploads/ZQP-Ratgeber-Koerperpflege.pdf
https://learningapps.org/view2378552


Lernen mit Rückenwind: Lernmaterial– Übersicht über digitale Fundstellen 

 

Thema/Name des 
Materials Intimpflege beim Mann (CE 02; LF 1.3; KB 2) 

Link6 
https://learningapps.org/view16881591   
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Einfache Reihenfolge 

 

Thema/Name des 
Materials Intimpflege bei der Frau (CE 02; LF 1.3; KB 2) 

Link7 
https://learningapps.org/view16881071  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Einfache Reihenfolge 

  

 
6Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
7Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://learningapps.org/view16881591
https://learningapps.org/view16881071


Lernen mit Rückenwind: Lernmaterial– Übersicht über digitale Fundstellen 

 

Thema/Name des 
Materials Ernährung (CE 02) 

Link8 

https://learningapps.org/view16940113  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.dge.de 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.bmel.de/DE/themen/ernaehrung/gesunde-ernaehrung/arbeit-und-freizeit/vollwertige-ernaehrung-10regeln-
dge.html 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/lebensmittel/vitamine/pwiegesundernaehrenwasheisstdas100.html  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/leistungen-gesetzliche-krankenkassen/apps/abnehmen/  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.barmer.de/kursangebote/ernaehrungsgesundheit/kurs-gesund-abnehmen  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.aok.de/pk/bw/inhalt/ernaehrungsberatung-3/  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/Publikationen/Praevention/Broschueren/  
2016_BMG_Praevention_Ratgeber_web.pdf 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.apotheken-umschau.de/Ernaehrung 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
 

 
8Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://learningapps.org/view16940113
https://www.dge.de/
https://www.bmel.de/DE/themen/ernaehrung/gesunde-ernaehrung/arbeit-und-freizeit/vollwertige-ernaehrung-10regeln-dge.html
https://www.bmel.de/DE/themen/ernaehrung/gesunde-ernaehrung/arbeit-und-freizeit/vollwertige-ernaehrung-10regeln-dge.html
https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/lebensmittel/vitamine/pwiegesundernaehrenwasheisstdas100.html
https://www.krankenkassen.de/gesetzliche-krankenkassen/leistungen-gesetzliche-krankenkassen/apps/abnehmen/
https://www.barmer.de/kursangebote/ernaehrungsgesundheit/kurs-gesund-abnehmen
https://www.aok.de/pk/bw/inhalt/ernaehrungsberatung-3/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/Publikationen/Praevention/Broschueren/2016_BMG_Praevention_Ratgeber_web.pdf
https://www.apotheken-umschau.de/Ernaehrung
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https://www.apotheken-umschau.de/Abnehmen 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
Thema/Name des 
Materials Wissen rund um die Ausscheidung Stuhl (CE 02; LF 1.3) 

Link9 
https://learningapps.org/view16923298  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Beantwortung von Fragen zum Thema (Textantwort) 

 
 

Thema/Name des 
Materials Wissen rund um die Ausscheidung Urin (CE 02; LF 1.3) 

Link10 
https://learningapps.org/view16922836  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Millionenspiel (Wer wird Millionär) 

  

 
9Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
10Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.apotheken-umschau.de/Abnehmen
https://learningapps.org/view16923298
https://learningapps.org/view16922836
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Thema/Name des 
Materials Ausscheidung Stuhl, Urin, Erbrechen (CE 02; LF 1.3/1.5) 

Link11 
https://learningapps.org/view16863426  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Gruppenzuordnung 

 
Thema/Name des 
Materials Dekubitusprophylaxe – gefährdete Körperstellen (CE 02; LF 1.3; KB 3) 

Link12 
https://learningapps.org/view1821484 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Gruppenzuordnung 

 
Thema/Name des 
Materials Ekel (CE 02/03) 

Link13 

https://www.planet-
wissen.de/gesellschaft/psychologie/emotionen_wegweiser_durchs_leben/pwieekelwennabneigungextremwird100.html 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
11Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
12Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
13Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://learningapps.org/view16863426
https://learningapps.org/view1821484
https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/psychologie/emotionen_wegweiser_durchs_leben/pwieekelwennabneigungextremwird100.html
https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/psychologie/emotionen_wegweiser_durchs_leben/pwieekelwennabneigungextremwird100.html
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Thema/Name des 
Materials Hautschutz (CE 02) 

Link14 

https://www.pflege-praevention.de/wissen/hautschutz/ 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
Thema/Name des 
Materials Pflegende Angehörige anleiten (CE 02/07/08) 

Link15 

Projekt Pfiff der AOK mit Filmen und Informationsblättern zu verschiedenen Themen (u.a. rund um das Thema 
Pflegeversicherungsleistung/ Pflegegrad, Hygiene, Körperpflegetätigkeiten, Lagerung, Essen/Trinken usw.):  
https://aok-pfiff.de/pflegefilme#inhalt  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://aok-pfiff.de/hilfe-entlastung/pfiff-themenblaetter#inhalt 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
  

 
14Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
15Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.pflege-praevention.de/wissen/hautschutz/
https://aok-pfiff.de/pflegefilme#inhalt
https://aok-pfiff.de/hilfe-entlastung/pfiff-themenblaetter#inhalt
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Thema/Name des 
Materials Pflegecharta (CE 03) 

Link16 
https://www.zqp.de/pflege-charta/ 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
Thema/Name des 
Materials Stress (CE 04) 

Link17 

https://www.planet-wissen.de/sendungen/sendung-ueberforderung-100.html  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.tk.de/techniker/magazin/life-balance/aktiv-entspannen/download-anleitung-entspannung-2006922?tkcm=aaus  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.tk.de/techniker/magazin/life-balance/themenspecials-life-balance/yoga-online-kurs-2075370 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
  

 
16Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
17Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.zqp.de/pflege-charta/
https://www.planet-wissen.de/sendungen/sendung-ueberforderung-100.html
https://www.tk.de/techniker/magazin/life-balance/aktiv-entspannen/download-anleitung-entspannung-2006922?tkcm=aaus
https://www.tk.de/techniker/magazin/life-balance/themenspecials-life-balance/yoga-online-kurs-2075370
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Thema/Name des 
Materials Gesundheitsförderung/ Schichtdienst (CE04) 

Link18 

https://www.mta-dialog.de/artikel/so-schaedlich-ist-schichtarbeit.html 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.quarks.de/gesundheit/warum-schichtarbeit-dich-krank-macht/  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.boeckler.de/pdf/p_fofoe_report_003_2018.pdf 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Fakten/BIBB-BAuA-15.pdf?__blob=publicationFile&v=3 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
http://doku.iab.de/kurzber/2013/kb2113.pdf  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.dgb.de/themen/++co++61297958-005f-11e8-9602-52540088cada  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.tk.de/resource/blob/2034818/eb069de249c4bdd1f19c02cd8b7bfc98/broschuere-wann-ist-schicht-data.pdf  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
  

 
18Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.mta-dialog.de/artikel/so-schaedlich-ist-schichtarbeit.html
https://www.quarks.de/gesundheit/warum-schichtarbeit-dich-krank-macht/
https://www.boeckler.de/pdf/p_fofoe_report_003_2018.pdf
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Fakten/BIBB-BAuA-15.pdf?__blob=publicationFile&v=3
http://doku.iab.de/kurzber/2013/kb2113.pdf
https://www.dgb.de/themen/++co++61297958-005f-11e8-9602-52540088cada
https://www.tk.de/resource/blob/2034818/eb069de249c4bdd1f19c02cd8b7bfc98/broschuere-wann-ist-schicht-data.pdf
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Thema/Name des 
Materials Gesundheitsförderung/ Bewegung/ Rückenschonendes Arbeiten (CE 04) 

Link19 

https://www.in-form.de/wissen/gesunder-ruecken/ 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.barmer.de/gesundheit-verstehen/rueckengesundheit  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.ndr.de/ratgeber/gesundheit/Bewegungstherapie-bei-Rueckenschmerzen,ruecken145.html  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.tk.de/resource/blob/2078252/d799dbc83dae983ce2e9a45dc8adf768/tk-broschuere-ruecken-kompakt-data.pdf 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.br.de/gesundheitstag/rueckenschmerzen/ruecken-haltung-alltag-tipps-100.html  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.aok.de/pk/magazin/sport/rueckentraining/gesunder-ruecken-im-alltag-was-sie-selbst-dafuer-tun-koennen/  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.gesundheitsinformation.de/warum-bewegung-bei-rueckenschmerzen-wichtig-ist.html 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
  

 
19Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.in-form.de/wissen/gesunder-ruecken/
https://www.barmer.de/gesundheit-verstehen/rueckengesundheit
https://www.ndr.de/ratgeber/gesundheit/Bewegungstherapie-bei-Rueckenschmerzen,ruecken145.html
https://www.tk.de/resource/blob/2078252/d799dbc83dae983ce2e9a45dc8adf768/tk-broschuere-ruecken-kompakt-data.pdf
https://www.br.de/gesundheitstag/rueckenschmerzen/ruecken-haltung-alltag-tipps-100.html
https://www.aok.de/pk/magazin/sport/rueckentraining/gesunder-ruecken-im-alltag-was-sie-selbst-dafuer-tun-koennen/
https://www.gesundheitsinformation.de/warum-bewegung-bei-rueckenschmerzen-wichtig-ist.html
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Thema/Name des 
Materials Gesundheitsförderung/ Rauchverzicht (CE 04) 

Link20 

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/begriffe-von-a-z/r/rauchen.html  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.dkfz.de/de/tabakkontrolle/Gesundheitliche_Folgen_des_Rauchens.html  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.krebsinformationsdienst.de/vorbeugung/risiken/rauchen-und-passivrauchen.php  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.tk.de/techniker/gesundheit-und-medizin/behandlungen-und-medizin/sucht/schaeden-rauchen-2015614 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.lungenaerzte-im-netz.de/rauchstopp/auswirkungen-durch-rauchen/  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.pflegen-online.de/pflegekraefte-sind-deutsche-meister-im-rauchen  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.aerztezeitung.de/Wirtschaft/Rauchen-ist-das-Laster-der-Pflegekraefte-253401.html 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.lebenlang.de/magazin/2019-16/rauchfrei-in-der-pflege/ 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

  

 
20Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/begriffe-von-a-z/r/rauchen.html
https://www.dkfz.de/de/tabakkontrolle/Gesundheitliche_Folgen_des_Rauchens.html
https://www.krebsinformationsdienst.de/vorbeugung/risiken/rauchen-und-passivrauchen.php
https://www.tk.de/techniker/gesundheit-und-medizin/behandlungen-und-medizin/sucht/schaeden-rauchen-2015614
https://www.lungenaerzte-im-netz.de/rauchstopp/auswirkungen-durch-rauchen/
https://www.pflegen-online.de/pflegekraefte-sind-deutsche-meister-im-rauchen
https://www.aerztezeitung.de/Wirtschaft/Rauchen-ist-das-Laster-der-Pflegekraefte-253401.html
https://www.lebenlang.de/magazin/2019-16/rauchfrei-in-der-pflege/
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Thema/Name des 
Materials Anästhesieverfahren (CE 05) 

Link21 
https://www.operieren.de/e3224/e10/e15/e20/e369/ 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
Thema/Name des 
Materials Reanimation (CE 06) 

Link22 
https://learningapps.org/view934742 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Quiz 

 
  

 
21Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
22Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.operieren.de/e3224/e10/e15/e20/e369/
https://learningapps.org/view934742
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Thema/Name des 
Materials Schlaganfall (CE 06/07) 

Link23 

https://gesund.bund.de/schlaganfall 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.ndr.de/ratgeber/gesundheit/Mini-Schlaganfall-Ursachen-und-Symptome-erkennen,schlaganfall232.html 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=YKUjc8xoZ9I 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-symptome/neurologische-erkrankungen/schlaganfall-apoplex-733747.html 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.netdoktor.de/krankheiten/schlaganfall/ 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.stiftung-gesundheitswissen.de/wissen/vorhofflimmern/schlaganfall-praevention 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://learningapps.org/16791327 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
  

 
23Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://gesund.bund.de/schlaganfall
https://www.ndr.de/ratgeber/gesundheit/Mini-Schlaganfall-Ursachen-und-Symptome-erkennen,schlaganfall232.html
https://www.youtube.com/watch?v=YKUjc8xoZ9I
https://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-symptome/neurologische-erkrankungen/schlaganfall-apoplex-733747.html
https://www.netdoktor.de/krankheiten/schlaganfall/
https://www.stiftung-gesundheitswissen.de/wissen/vorhofflimmern/schlaganfall-praevention
https://learningapps.org/16791327
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Thema/Name des 
Materials Rehabilitation (CE 07) 

Link24 

https://www.apotheken-umschau.de/therapie/therapiearten/die-geschichte-der-rehabilitation-748727.html 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://atemwege.science/forschungsgesellschaft-atemwegerkrankung-rehabilitation-was-bedeutet-das/ 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
Thema/Name des 
Materials Sterbehilfe (CE 08) 

Link25 
https://www.youtube.com/watch?v=psYTpEr0Uzo  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 

Fachschule Pflege: Gerontologie LPE 2 
 
3BFP: 3. Ausbildungsdrittel: ambulante und stationäre Palliativ- und Hospizversorgung; institutionelle und gesellschaftliche 
Bedingungen: Sterbehilfe  
„Ethik/ Religion - Sterben und Tod als Endpunkt der menschlichen Entwicklung verstehen und begleiten“ 
Existentielle Herausforderungen im Lebenslauf 

 
  

 
24Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
25Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.apotheken-umschau.de/therapie/therapiearten/die-geschichte-der-rehabilitation-748727.html
https://atemwege.science/forschungsgesellschaft-atemwegerkrankung-rehabilitation-was-bedeutet-das/
https://www.youtube.com/watch?v=psYTpEr0Uzo


Lernen mit Rückenwind: Lernmaterial– Übersicht über digitale Fundstellen 

 
 

Thema/Name des 
Materials Sterbephasen nach Kübler-Ross (CE 08) 

Link26 
https://learningapps.org/view4115799 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Gruppenzuordnung 

 
Thema/Name des 
Materials Einsamkeit (CE 09) 

Link27 
https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/psychologie/emotionen_wegweiser_durchs_leben/einsamkeit-114.html 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
  

 
26Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
27Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://learningapps.org/view4115799
https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/psychologie/emotionen_wegweiser_durchs_leben/einsamkeit-114.html
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Thema/Name des 
Materials Demenz (CE 11) 

Link28 

Leben. Lieben, vergessen – Alzheimer mit 40: 
https://www.youtube.com/watch?v=4Lh2dQ3eZps  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
Ratgeber zum Krankheitsbild für pflegende Angehörige:  
https://www.zqp.de/wp-content/uploads/ZQP-Ratgeber-Demenz.pdf  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
Ratgeber über das Krankheitsbild Demenz:  
https://www.deutsche-alzheimer.de/fileadmin/Alz/pdf/Broschueren/Demenz-das_wichtigste_.pdf  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
Alltagsunterstützung: 
https://www.deutsche-alzheimer.de/fileadmin/Alz/pdf/Broschueren/Angebote_zur_Unterstuetzung_im_Alltag_2021.pdf  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
Aktivieren mit Musik:  
https://shop.deutsche-alzheimer.de/broschueren/33/mit-musik-demenzkranke-begleiten 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
Barrierefreiheit im Alltag bei Demenz/ Lebenswelt:  
https://www.deutsche-
alzheimer.de/fileadmin/Alz/pdf/Broschueren/Wege_zu_mehr_Barrierefreiheit_barrierefreies_PDF_20170328.pdf 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
Demenz im Krankenhaus  
https://www.deutsche-alzheimer.de/fileadmin/Alz/pdf/Broschueren/patienten_mit_demenz_im_krankenhaus_komplett.pdf 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
 

 
28Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.youtube.com/watch?v=4Lh2dQ3eZps
https://www.zqp.de/wp-content/uploads/ZQP-Ratgeber-Demenz.pdf
https://www.deutsche-alzheimer.de/fileadmin/Alz/pdf/Broschueren/Demenz-das_wichtigste_.pdf
https://www.deutsche-alzheimer.de/fileadmin/Alz/pdf/Broschueren/Angebote_zur_Unterstuetzung_im_Alltag_2021.pdf
https://shop.deutsche-alzheimer.de/broschueren/33/mit-musik-demenzkranke-begleiten
https://www.deutsche-alzheimer.de/fileadmin/Alz/pdf/Broschueren/Wege_zu_mehr_Barrierefreiheit_barrierefreies_PDF_20170328.pdf
https://www.deutsche-alzheimer.de/fileadmin/Alz/pdf/Broschueren/Wege_zu_mehr_Barrierefreiheit_barrierefreies_PDF_20170328.pdf
https://www.deutsche-alzheimer.de/fileadmin/Alz/pdf/Broschueren/patienten_mit_demenz_im_krankenhaus_komplett.pdf
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https://learningapps.org/view9151075 (Teil 1) 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://learningapps.org/view9151204 (Teil 2) 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
Thema/Name des 
Materials  Kultursensible Pflege 

Link29 

https://www.youtube.com/watch?v=a0u8kM3PlUE 
"bittersüße Reise" Kultursensible Pflege – eine neue Herausforderung  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 

Der Dokumentarfilm „bittersüße Reise“ kultursensible Pflege - eine neue Herausforderung - ist ein emotionaler und 
würdevoller Film mit Beispielen kultursensibler Pflege. Werden ältere pflegebedürftige Einwanderer/innen auch nach ihren 
Wünschen und Bedürfnissen kultursensibel gepflegt? Dieser Frage sind Nilgün Tasman und Dr. Paul Schwarz in dem 45-
minütigen Dokumentarfilm „bittersüße Reise“ nachgegangen und haben Betroffene und ihre Angehörigen in ihrem Alltag 
begleitet und interviewt. 

 
  

 
29Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://learningapps.org/view9151075
https://learningapps.org/view9151204
https://www.youtube.com/watch?v=a0u8kM3PlUE
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Thema/Name des 
Materials Psychobiografisches Pflegemodell nach Erwin Böhm 

Link30 
https://www.youtube.com/watch?v=8gL2yZSdoL8&t=1s  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Theorien und Modelle der Pflege 

 
Thema/Name des 
Materials Leberzirrhose 

Link31 
https://www.youtube.com/watch?v=4clfcd9zoJs  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
Thema/Name des 
Materials Hilfe bei einem epileptischen Anfall 

Link32 
https://www.youtube.com/watch?v=PlvaTn00My8  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 
BK Gesundheit und Pflege I: LPE 3: Beobachtungen und Pflege von Menschen mit gesundheitlichen Beeinträchtigungen 
1BFAHT: LF 1.3. Alte Menschen personen- und situationsbezogen pflege I  

  
 

30Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
31Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
32Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.youtube.com/watch?v=8gL2yZSdoL8&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=4clfcd9zoJs
https://www.youtube.com/watch?v=PlvaTn00My8
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Thema/Name des 
Materials Schweigepflicht 

Link33 
http://tabletbs.de/,Lde/Startseite/Unterricht/Schweigepflicht  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 

Lernbereich 3: Rechtliche und institutionelle Rahmenbedingungen in der Altenpflegehilfe oder Altenpflege oder als rechtliche 
Grundlagen in der 3BFP. 
Schülerorientierte Arbeit mit dem Tablet, QR, Code und gutem Fallbeispiel mit Fragen 
(es gibt noch weitere Anregungen für andere Thematiken). 

 
 

Thema/Name des 
Materials Haut und Einflussfaktoren 

Link34 
https://www.youtube.com/watch?v=hA-spqAqEww&t=9s 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
  

 
33Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
34Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

http://tabletbs.de/,Lde/Startseite/Unterricht/Schweigepflicht
https://www.youtube.com/watch?v=hA-spqAqEww&t=9s
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Thema/Name des 
Materials Wohnformen im Alter – Pflegeheim und Tagespflege 

Link35 
https://www.youtube.com/watch?v=xQMwhGhoEIc&t=351s  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 

Die Doku beschäftigt sich mit der Frage: Wo möchte ich im Alter leben? Die Autorin Caroline Rollinger und ihre Oma Inge 
Hild sind mutig und packen das schwierige Thema an. Gemeinsam besuchen sie zwei Altenpflegeheime und eine Einrichtung 
für Tagespflege. 
Fr. Hild spricht über ihre Wünsche und Ängste sowie Bedürfnisse bzgl. ihres zukünftigen Wohnumfeldes. 

 
 

Thema/Name des 
Materials Resilienz 

Link36 
https://www.youtube.com/watch?v=ESsur3vtI0Q   
Resilienz: Samuel Koch und seine starke Psyche trotz Schicksalsschlag | Quarks (zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 

Die Filmsequenz (Dauer 07:08 Min.) beschäftigt sich mit der Widerstandskraft eines Menschen, der einen schweren 
Schicksalsschlag erlitten hat. Hier wird die Resilienz, wie Psychologen die Widerstandsfähigkeit nennen, exemplarisch am 
Beispiel Samuel Koch verdeutlicht, der durch einen schweren Sportunfall querschnittsgelähmt ist. Der Zuschauer bekommt 
einen kleinen Einblick in sein Leben und bekommt zusehen und zuhören, wie man trotz eines solchen Schicksalsschlags 
voller Zuversicht weiterleben kann. 

 
  

 
35Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
36Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.youtube.com/watch?v=xQMwhGhoEIc&t=351s
https://www.youtube.com/watch?v=ESsur3vtI0Q
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Thema/Name des 
Materials Musterpflegeplanungen 

Link37 
https://extras.thieme.de/medizinische-fachberufe/pflege/gesundheits-u-krankenpflege/musterpflegeplanungen.htm  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Fallbeispiele mit Aufgaben zu den einzelnen Schritten des Pflegeprozesses und Musterlösung. 

 
Thema/Name des 
Materials Pflegepodcasts 

Link38 
https://www.elsevier.com/de-de/education/pflege-podcast  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 
Pflegepodcasts zu den Themen: Parkinson, Demenz, Mangelernährung, Dekubitus, Ethik, Hygiene, EBN, Schlaganfall, 
berufliche Herausforderungen, Pflegeplanung, Schmerzen. 

 
Thema/Name des 
Materials Übergabe - Podcast 

Link39 
https://uebergabe.de/podcast/  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Podcasts zu verschiedenen aktuellen Themen im Bereich Pflege und Gesellschaft, u.a. zu den Expertenstandards. 

  
 

37Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
38Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
39Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://extras.thieme.de/medizinische-fachberufe/pflege/gesundheits-u-krankenpflege/musterpflegeplanungen.htm
https://www.elsevier.com/de-de/education/pflege-podcast
https://uebergabe.de/podcast/
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Thema/Name des 
Materials Videos zu Pflegetechniken, Pflegesituationen, Wissensgrundlagen etc. 

Link40 
https://www.youtube.com/c/IcareThieme/playlists  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 

Erklär- und Anschauungsvideos zu verschiedenen pflegerischen Themen und Handlungsfeldern, z.B. Sondengabe per 
Ernährungspumpe, Medikamentengabe, Verbandswechsel, professionelle Gesprächsführung, Vitalzeichenkontrolle, 
Positionierungen etc. 

 
Thema/Name des 
Materials Objektive und subjektive Stressoren  

Link41 
https://learningapps.org/view3140881 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Gruppenzuordnung 

 
Thema/Name des 
Materials PEG- Verbandswechsel  

Link42 
https://learningapps.org/view20280606 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Millionenspiel 

 
40Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
41Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
42Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.youtube.com/c/IcareThieme/playlists
https://learningapps.org/view3140881
https://learningapps.org/view20280606
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Thema/Name des 
Materials Nasogastrale Sonde  

Link43 
https://learningapps.org/view20280631 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
Thema/Name des 
Materials Schmerz 

Link44 
https://learningapps.org/view2673844 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Multiple-Choice 

 
Thema/Name des 
Materials Quantitative und qualitative Pflegeforschung  

Link45 
https://learningapps.org/view2277941 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Gruppenzuordnung 

  
 

43Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
44Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
45Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://learningapps.org/view20280631
https://learningapps.org/view2673844
https://learningapps.org/view2277941
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Thema/Name des 
Materials EBN 

Link46 
https://learningapps.org/view753381 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Auswahl-Quiz 

 
Thema/Name des 
Materials Pflegediagnosen zu Sicherheit und Schutz 

Link47 
https://learningapps.org/view934823 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Mehrspieler- Quiz 

 
Thema/Name des 
Materials Atmung – Atemvolumina  

Link48 
https://learningapps.org/view6557900 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Zuordnung auf Bild 

  
 

46Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
47Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
48Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://learningapps.org/view753381
https://learningapps.org/view934823
https://learningapps.org/view6557900
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Thema/Name des 
Materials Generalisierter tonisch-klonischer Anfall 

Link49 
https://learningapps.org/view2928653 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Gruppenpuzzle 

 
Thema/Name des 
Materials Körper- und Lungenkreislauf im Detail 

Link50 
https://learningapps.org/view13459776 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Einfache Reihenfolge 

 
Thema/Name des 
Materials Bobath 

Link51 
https://learningapps.org/view3835305 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Gruppenzuordnung 

  
 

49Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
50Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
51Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://learningapps.org/view2928653
https://learningapps.org/view13459776
https://learningapps.org/view3835305
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Thema/Name des 
Materials Legen eines transurethralen Katheters bei einer Frau (CE 05) 

Link52 
https://learningapps.org/view7736883 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Einfache Reihenfolge 

 
Thema/Name des 
Materials Entwicklungsphasen nach Erikson 

Link53 
https://learningapps.org/view5484695 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Paare-Spiel 

 
Thema/Name des 
Materials Anatomie in Zahlen 

Link54 
https://learningapps.org/view8983225 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 App-Matrix 

  
 

52Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
53Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
54Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://learningapps.org/view7736883
https://learningapps.org/view5484695
https://learningapps.org/view8983225
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Thema/Name des 
Materials Schluckreflex 

Link55 
https://learningapps.org/view3832524 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Lückentext 

 
Thema/Name des 
Materials Unterschied zwischen Pflege- und medizinischer Diagnose 

Link56 
https://learningapps.org/view5534694 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 Pferderennen 

 
Thema/Name des 
Materials Ein Tag Deutsch – in der Pflege 

Link57 
https://www.ein-tag-deutsch.de/ 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

 

Der/die Anwender:in erlebt Situationen aus der Welt der Pflege und muss sich entscheiden, wie er/sie mit Patientinnen und 
Patienten, Angehörigen, Kolleginnen und Kollegen spricht. Übungen zu Kommunikation, Grammatik, Wortschatz und 
Aussprache. 

 
55Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
56Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
57Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://learningapps.org/view3832524
https://learningapps.org/view5534694
https://www.ein-tag-deutsch.de/


Lernen mit Rückenwind: Lernmaterial– Übersicht über digitale Fundstellen 

 
 

Thema/Name des 
Materials Leben mit Diabetes mellitus 

Link58 

https://www.youtube.com/watch?v=PHgIR1txfn0 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=KWKsvSZar2w 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://learningapps.org/15350006 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://learningapps.org/4635285 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
Thema/Name des 
Materials Blutzucker messen 

Link59 
https://www.youtube.com/watch?v=NPzclBFIvOc 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
  

 
58Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  
59Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.youtube.com/watch?v=PHgIR1txfn0
https://www.youtube.com/watch?v=KWKsvSZar2w
https://learningapps.org/15350006
https://learningapps.org/4635285
https://www.youtube.com/watch?v=NPzclBFIvOc


Lernen mit Rückenwind: Lernmaterial– Übersicht über digitale Fundstellen 

 
 

Thema/Name des 
Materials Insulininjektion 

Link60 

https://www.youtube.com/watch?v=VTsh_LWEoos 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=J3QpK5ynPYo 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=1ITt-vA09IM 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=0hvX1i-usEQ 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=GY5JAQYNH2E 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 

  

 
60Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.youtube.com/watch?v=VTsh_LWEoos
https://www.youtube.com/watch?v=J3QpK5ynPYo
https://www.youtube.com/watch?v=1ITt-vA09IM
https://www.youtube.com/watch?v=0hvX1i-usEQ
https://www.youtube.com/watch?v=GY5JAQYNH2E


Lernen mit Rückenwind: Lernmaterial– Übersicht über digitale Fundstellen 

 

Thema/Name des 
Materials Koronaren Herzkrankheit, Herzinfarkt 

Link61 

https://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/herz/ulf-landmesser-im-gespraech-herzinfarkt-risiko-senken-oft-genuegt-dafuer-
kleinigkeit-sagt-kardiologe_id_13100938.html 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.herzstiftung.de/infos-zu-herzerkrankungen/herzinfarkt/anzeichen 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-symptome/herz-kreislauf-erkrankungen/herzinfarkt-erkennen-und-
behandeln-734303.html 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://gesund.bund.de/herzinfarkt 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.netdoktor.de/krankheiten/herzinfarkt/folgen/ 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.gesundheitsinformation.de/koronare-herzkrankheit-khk.html 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://learningapps.org/277349 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://learningapps.org/18009868 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  
 
  

 
61Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/herz/ulf-landmesser-im-gespraech-herzinfarkt-risiko-senken-oft-genuegt-dafuer-kleinigkeit-sagt-kardiologe_id_13100938.html
https://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/herz/ulf-landmesser-im-gespraech-herzinfarkt-risiko-senken-oft-genuegt-dafuer-kleinigkeit-sagt-kardiologe_id_13100938.html
https://www.herzstiftung.de/infos-zu-herzerkrankungen/herzinfarkt/anzeichen
https://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-symptome/herz-kreislauf-erkrankungen/herzinfarkt-erkennen-und-behandeln-734303.html
https://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-symptome/herz-kreislauf-erkrankungen/herzinfarkt-erkennen-und-behandeln-734303.html
https://gesund.bund.de/herzinfarkt
https://www.netdoktor.de/krankheiten/herzinfarkt/folgen/
https://www.gesundheitsinformation.de/koronare-herzkrankheit-khk.html
https://learningapps.org/277349
https://learningapps.org/18009868


Lernen mit Rückenwind: Lernmaterial– Übersicht über digitale Fundstellen 

 
 

Thema/Name des 
Materials Herzinsuffizienz 

Link62 

https://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-symptome/herz-kreislauf-erkrankungen/herzschwaeche-anzeichen-und-
behandlung-734475.html  
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=HFJyjCwkQtc 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://learningapps.org/297116 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://learningapps.org/281267 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 
 
https://learningapps.org/1675731 
(zuletzt abgerufen am 15.01.2022) 

 
Hinweise/Kommentare/Inhalt 

  

 
 
 
Datenschutzrechtliche Hinweise  
Die vorliegend genannten Webseiten wurden nicht datenschutzrechtlich geprüft. Eine datenschutzrechtliche Prüfung ist von der verantwortlichen 
Stelle im Sinne des Art. 4 Nr. 7 DSGVO durchzuführen. Verantwortliche Stelle im Sinne des Art. 4 Nr. 7 DSGVO ist die Stelle, die über die Zwecke 
und Mittel der Verarbeitung entscheidet. Ferner sind folgende rechtliche Hinweise der ZSL-Seite zum Urheberrecht, Haftung für Inhalte sowie 
Internetauftritte dritter Anbieter/Links zu beachten:  
https://zsl-bw.de/,Lde/Startseite/service/impressum 

 
62Die hier genannten Seiten im Internet sind beispielhaft genannt. Die Beispiele sind von der Praxis für die Praxis. Bitte beachten Sie des Weiteren die rechtlichen 
Hinweise am Ende dieses Dokuments.  

https://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-symptome/herz-kreislauf-erkrankungen/herzschwaeche-anzeichen-und-behandlung-734475.html
https://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-symptome/herz-kreislauf-erkrankungen/herzschwaeche-anzeichen-und-behandlung-734475.html
https://www.youtube.com/watch?v=HFJyjCwkQtc
https://learningapps.org/297116
https://learningapps.org/281267
https://learningapps.org/1675731
https://zsl-bw.de/,Lde/Startseite/service/impressum

